
DER FRAUENLESBENCHOR TAKTLOS LÄDT EIN! DO / 04.05. / 20:00–22:00 Anlässlich von Gay in May möchten wir alle 
Interessierten zu einer offenen Probe einladen. Lernt uns kennen, verbringt einen netten Abend mit uns und habt einfach Spaß 
mit uns gemeinsam zu singen. Es dürfen auch Männer mitsingen, sollten sich aber anmelden, dann können die Noten besser 
angepasst werden. Friedenskirche / Klöntrupstraße 6 / Anmeldung für Gruppen unter chortaktlos@aol.com / Veranstaltet vom 
FrauenLesbenChor Osnabrück / www.taktlos-osnabrueck.de

STAMMTISCH UFER-LOS DO / 04.05. / 20:30 (open End) Der Stammtisch „ufer-LOS“ trifft sich donnerstags im Restaurant 
„Planeta Sol“ (Gebäude der Volkshochschule). Hier kannst Du nette schwule und bisexuelle Männer kennenlernen, miteinander ins 
Gespräch kommen, Kontakte knüpfen. Wir sind recht gemischt zusammengesetzt – also komm doch einfach mal vorbei! 
Cachacaria Planeta Sol  Bergstraße 8 / ufer-los.net

ROSA-COURAGE-Preisverleihung FR / 05.05. / 17:00–19:00 Uhr Der Preis ,,Rosa Courage” wird seit 1992 im Rahmen von 
„Gay in May” verliehen. Mit dieser Auszeichnung soll herausragendes Engagement für die Belange von LSBTIQ* gewürdigt werden. 
Die diesjährige Preisträgerin wird bald bekanntgegeben. Friedenssaal im Rathaus Osnabrück / Markt 30 / rosa-courage.de

QUEERER STAMMTISCH FR / 05.05. / 19:30 (open End) Stammtisch des Autonomen Queerreferats und des Autonomen 
Fem_Ref der Uni Osnabrück Lagerhalle / Rolandsmauer 26 / Veranstaltet vom Autonomen Queerreferat und Autonomen Fem_Ref 
der Uni Osnabrück / queerref.os@gmail.com  / @queerfemref.uos

QUEERES KNEIPENQUIZ Fr. / 05.05. / 19:30–22:00 Uhr Das erste queere Kneipenquiz steht auf dem Programm. Teste 
dein LGBTQIA-Wissen. Es darf in Teams von 4-7 Leuten gequizzt werden (max. 17 Teams). Der Rest wird vor Ort erklärt. Die 
Veranstaltung findet zwar im Unikeller statt, es sind aber alle Menschen, Studierende und Nicht-Studierende, herzlich willkommen – 
queer und nicht queer. Unikeller / Neuer Graben 29 / Einlass: 19:00 / Eintritt frei (um Spende wird gebeten) / Anmeldung vor Ort.

YOGA FÜR QUEERE MENSCHEN (Sport) SA / 11.05. / 10:00–11:00 Uhr „Mir bist du als der Mensch, der du bist, mit 
deiner Individualität sehr wichtig!“ Leicht nachvollziehbar, inspirierend, kreativ, energetisierend und dennoch sanft und entspannt. 
Entdeckt euren eigenen Rhythmus, durch die Melodie des Atmens. Yoga im Safe Space entdecken. Keine Vorerfahrungen nötig. Mit 
Manuela Venturin. Natural-Mente Praxis / Richthofenweg 15 / Anmeldung unter info@gayinmay.de / max. 9 Teilnehmer:innen  
yogapilates-osnabrueck.de / @yogapilateswithlove

ANTIDISKRIMINIERUNGSWORKSHOP (Workshop) SA / 06.05. / 11:00–14:00 Uhr Was ist Diskriminierung, wie entsteht 
sie und wie kann ich selber dagegen vorgehen? Mit der Methode von Augusto Boals Forumtheater werden Szenen gespielt und 
Lösungsmöglichkeiten erprobt. Am Ende geht ihr mit einem Methodenkoffer heraus und habt die Möglichkeit bei Diskriminierung 
bewusster zu reagieren. Mit Marco Knille. Ab 13 Jahren. Hochschule Osnabrück (Learning Center) / Rehmstraße 18  
Teilnahmegebühr: 5€ / Anmeldung unter info@gayinmay.de / max. 30 Teilnehmer:innen / @marcoknille

LESBISCHES EMPOWERMENT (Workshop) Sa. / 06.05. / 14:00–17:00 Uhr Was bedeutet es für dich, lesbisch zu sein? Wer 
oder was (be)stärkt dich in deiner Identität? Welches Widerstands-Potenzial liegt für dich darin? Wie sieht lesbisches Empowerment 
in 2023 aus? Ein Workshop von Jana Haskamp zu lesbischem Empowerment und lesbisch-queerer-Solidarität. FLINTA* only 
Uni Osnabrück (Gebäude 22/106) /  Heger-Tor-Wall 1 / Anmeldung unter queerref.os@gmail.com / max. 30 Teilnehmer:innen 
Veranstaltet vom Autonomen Queerreferat und Autonomen Fem_Ref der Uni Osnabrück / @queerfemref.uos

TANGO ARGENTINO (Sport) SA / 06.05. / 16:00–19:00 Uhr Andrea Schlinkert bringt uns den Argentinischen Tango nahe. Ein 
Tanz, in dem es um Kontakt geht, das Einstellen auf die Tanzpartner:innen unabhängig von Führen und Folgen. Auch für passionierte 
Standard/Latein Tänzer:innen ein Gewinn, denn die Grundlagen vom Tango Argentino können andere Tänze unterstützen. Es stehen 
grundlegende Techniken, sowie Grundschritte und leichte Figuren auf dem Programm. Lagerhalle (Raum 205) / Rolandsmauer 26    
Teilnahmegebühr 30€ (25€ für Vereinsmitglieder) / Anmeldung unter r-f-o@web.de / max. 10 Paare oder 20 Teilnehmer:innen  
Veranstaltet von Rainbow Funsport Osnabrück

PROGRAMM
GAY IN MAY TOUR MO / 01.05. / 13:00 Uhr (Open End) Traditionsgemäß möchten wir mit euch wieder eine Maitour ins 
Grüne starten und anschließend gemeinsam grillen – auch bei schlechtem Wetter! Weitere Infos findet ihr auf gayinmay.de 
Treffpunkt: Industriegelände Klosterstraße 27 / Gebühr fürs Grillen: 7,50€ / Anmeldung bis 27.04. unter erstermai@gayinmay.de

SELBSTVERTEIDIGUNG – BUT MAKE IT QUEER (Workshop) DI / 02.05. / 17:00–20:00 Uhr Queere Menschen sind von 
Gewalt betroffen. Wir wollen dich wehrhaft machen und dir das Vertrauen geben, dass du dich auf dich und deinen Körper verlassen 
kannst. Wir trainieren Situationen, Techniken, die eigene Stimme finden und benutzen - in queerspezifischen Bedrohungssituationen. 
Proberaumzentrum Bühne 11 / Spichernstraße 11 / Teilnahmegebühr: 5€  / Anmeldungen bis 25.04 unter info@gayinmay.de  
max. 15 Teilnehmer:innen / @prisma_queerselfdense 

AFTERWORKDRAQ DI / 02.05. / 19:00–22:00 Uhr In einem einmaligen abwechslungsreichen Mix aus Draq, Tanz, Comedy und 
Moderation begeistern euch die Queens vom House of Fluicy mit einer speziell für den Abend zusammengestellten Show. Freut euch 
auf einen besonderen Abend im Spitzboden und lasst euch von den Queens verzaubern. Lagerhalle (Spitzboden) / Rolandsmauer 26  
Einlass: 18:30 / Eintritt: 9,00 € (nur Abendkasse, nur Barzahlung)

QUEERING PÄDAGOGIK (Workshop) MI / 03.05 / 19:00–21:30 Uhr Queere Menschen finden immer mehr Sichtbarkeit, so 
wird auch die Forderung nach einer queersensiblen Pädagogik lauter. Wir schauen uns Grundlagen von queeren Konzepten an und 
beziehen diese auf unser pädagogisches Tätigkeitsfeld. Theoretische Grundlagen sind nicht nötig. Wir möchten ins Gespräch kommen 
und schauen, was Queerness an Möglichkeiten bietet, unser Handeln zu hinterfragen und neue Konzepte zu entwicken. 
Café Mango Negra / Alte Münze 12 / Veranstaltet von den Falken Osnabrück / @falken_os

HIV & STI Testtag im Zentrum Sexuelle Gesundheit – Aidshilfe OS MI / 03.05 / 12:00–20:00 Uhr Unser kostenloses 
Testangebot für HIV, Syphilis und Hepatitis C schafft nicht nur Klarheit über eine mögliche Infektion, sondern wir informieren 
auch über mögliche Risikosituationen sowie Schutzmöglichkeiten, beantworten Fragen im Bereich Sexualität, sexueller sowie 
geschlechtlicher Identität und bieten weitere Unterstützungs- und Vernetzungsmöglichkeiten. Aidshilfe Osnabrück e.V. 
Möserstr. 44 / Anmeldung unter mail@aidshilfe-osnabrueck.de oder 0541-801024 / Veranstaltet von der Aidshilfe Osnabrück

NATURTRAINING FÜR QUEERE MENSCHEN (Sport) DO / 04.05. / 17:00–17:45 Uhr Jede Person kann mit uns zusammen 
in der Natur trainieren. Egal wer du bist, wie du bist oder wie du dich fühlst. #YouDoYou. Fitness in der Natur – mit Toleranz und 
Respekt. Sport als Safe Space. Keine Vorerfahrungen nötig. Treffpunkt: Ecke Ziegelstraße und Senator-Wagner-Weg / Anmeldung 
unter info@gayinmay.de / max. 9 Teilnehmer:innen / andifitness.de / @andifitnessos

OUT IN CHURCH (Gesprächsrunde) DO / 04.05. / 19:00–20:30 Uhr Am 24. Januar 2022 outen sich 125 Menschen der 
katholischen Kirche gemeinsam als queer um so zur Erneuerung der Glaubwürdigkeit und Menschenfreundlichkeit der katholischen 
Kirche beizutragen. Zwei von ihnen, Ann-Cathrin Röttger und Pierre Stutz, leben in Osnabrück und erzählen von ihrer Initiative und 
von ihrem Einsatz für die Menschenrechte. Forum am Dom / Domhof 12 / Eintritt frei (um Spende wird gebeten)

W   illkommen zu GAY IN MAY 2023! Seit über 40 Jahren bereichern wir die Osnabrücker Kulturlandschaft und mittlerweile sind wir 
sogar das älteste queere Festival in Deutschland. Dieses Jahr gibt‘s wieder ein fettes Programm: 30 queere Veranstaltungen in 

9 Tagen – da ist für alle was dabei. Also kommt und bringt Freund:innen, Beziehungsmenschen, Familie und Allies mit und lasst uns 
gemeinsam eine gute Zeit haben. Habt Spass, lasst euch inspirieren, motivieren und animieren, berühren, unterhalten und aufwühlen, 
probiert euch aus und geht am Ende des Tages stärker denn je nach Hause. Wir freuen uns auf euch! Für kurzfristige Änderungen 
werft bitte einen Blick auf @gayinmayev (Instagram) oder gayinmay.de. Dort findet ihr auch ausführliche Infos zu jeder Veranstaltung.

Ein dickes Danke an den Osnabrücker Künstler Jonas Schoster, der uns dieses tolle Artwork gezaubert hat!

Euer Gay in May-Team!



QUEERES BOWLINGTURNIER SA / 06.05. / 18:00–20:00 Uhr Das Zentrum Sexuelle Gesundheit – Aidshilfe Osnabrück e.V. 
veranstaltet ein queeres Bowlingturnier. In geselliger und bunter Runde freuen wir uns auf einen lustigen Abend mit interessanten 
Gesprächen und spaßigen Bowling-Runden. Vegas Bowling / Theodor-Heuss-Platz 6-9 / Eintritt: 5€ / Anmeldung: mail@aidshilfe-
osnabrueck.de oder 0541 80 10 24 (bis Freitag 28.04.2023) / veranstaltet von der Aidshilfe Osnabrück

VON SIE. ZU ER. ZU MIR. WEGE DER TRANSGESCHLECHTLICHKEIT (Lesung) SA / 06.05. / 19:30–22:00 
Patrick fühlt sich nicht als Frau. Doch will er Mann sein? Oder irgendetwas zwischen Mann und Frau? Er weiß es nicht. Er weiß 
nur, dass da diese Sehnsucht ist. Doch ist die all das wirklich wert? Ohne zu wissen, wohin ihn das führt, folgt er seinem Gefühl. 
Er outet sich vor sich und seiner Familie, übersteht die Begutachtung zur Vornamens- und Personenstandsänderung, 
entscheidet sich für nicht gewollte und ersehnte körperliche Veränderungen um nach sechs Jahren da anzukommen, wo er 
bleiben will – zumindest vorerst. Hochschule Osnabrück (Learning Center) / Rehmstraße 18 / Einlass: 19:00 / Eintritt frei 
(um Spende wird gebeten)

HAUS OF FÄNCY SA / 06.05. / 21:00 (open End) Zur Feier von Gay in May 2023 hat das Haus of Udo das Fäncy–Kollektiv aus 
Leipzig eingeladen. Seit 10 Jahren machen Fäncy die einzige Stadt Deutschlands zu einem glitzernden, wohlklingenden Ort. Line 
Up: Napoleon Dynamite (Fäncy), Mauro Caracho (Fäncy, Distillery), Bonbons (Fäncy), GiGi Langostino (Haus of UDO). Haus of Udo 
Hannoversche Str. 35 / Eintritt: 5€ / Veranstalteltet vom Haus of Udo / @hausofudo

THE QUEER HISTORY OF OSNABRÜCK (Stadtführung) SA / 06.05. / 22:00–00:00 Uhr Gemeinsam mit Lars 
auf den Spuren der queeren Geschichte von Osnabrück. Zu später Stunde klappern wir zu Fuß Orte ab, die für die queere Geschichte 
Osnabrücks eine zentrale Rolle spielen. Ein Austausch für queere und nicht queere Menschen. Treffpunkt: Vor dem Rathaus 
Markt 30 / Endpunkt: Confusion / Pottgraben 27 / Kostenlos (um Spende wird gebeten) / @thequeerhistoryofosnabrueck

KARAOKE SA / 06.05. / 22:00 (open End) Es geht wieder los: Karaoke-Party im Confusion! Wer schafft es dieses Mal, die strenge 
Confusion-Jury zu überzeugen? Confusion / Pottgraben 27 / Anmeldungen bitte direkt im Confusion oder unter 0541 3504488 oder 
info@confusion-online.eu / Veranstaltet vom Confusion Open Gay Pub

MÄRCHEN MAL ANDERS (Erzähltheater) SO / 07.05. / 11:00–12:00 Uhr Erzählkünstlerin Verena Maretzki holt 
Überliefertes in unsere Zeit: Prinzessinnen mit Forschergeist, Helden, die Drachen mit Musik begegnen, magische und zauberhafte 
Wendungen, die ihr so noch nicht kanntet. Ein Familienprogramm für ein Publikum von heute. Steinwerk Ledenhof / Eintritt: 7€/5€ 
Kukukkarten sind möglich / 1 € Rabatt für OS-Card Inhaber / VVK: 0541 5804385 oder info@erzaehltheater-osnabrueck.de 
veranstaltet vom Erzähltheater Osnabrück

TRANS – I GOT LIFE! (Film) SO / 07.05. / 11:30–13:30 Uhr TRANS – I Got Life bietet Einblicke in das häufig zerrissene 
Lebensgefühl von trans Menschen und in die komplexen psychischen, hormonellen und chirurgischen Aspekte ihrer Transition. Der 
Dokumentarfilm ist ein Plädoyer dafür, dass wir Menschen uns nicht mehr länger durch die 0,3 Prozent der DNA definieren, die uns 
unterscheiden, sondern durch die 99,7 Prozent, die uns verbinden. FSK 12 Cinema Arthouse / E.M.Remarque-Ring 16
Eintritt: 10€/9€/7,50€ (unter Vorbehalt) / In Kooperation mit CinemaArthouse

@HOME (Durational-Performance) SO / 07.05. / 12:00–21:00 Uhr „Das Private ist politisch!“ wird in der Performance 
@Home radikal ernst genommen, denn Queer-Sein bedeutet – freiwillig oder unfreiwillig – einen Teil seiner Privatsphäre aufgeben 
zu müssen. Simon Niemann öffnet die Türen zu seiner Wohnung und lädt die Besucher:innen ein, für einen Tag an der Kunst des 
Privaten teilzuhaben. Ein Experiment in neun Akten. Die Besucher:innen können jeweils zu vollen Stunde dazustoßen und so lange 
bleiben wie sie möchten. Katharinenviertel / Adresse und weitere Details ab Mitte April auf gayinmay.de / @simon_niemann90

RAINBOW‘S BALLROOM (Tanzveranstaltung) SO / 07.05. / 14:00–18:00 Uhr Mit Andrea Schlinkert, Resident Djane des 
legendären „Café fatal“ in Berlin und Veranstalterin der Queeren Ball Community. Sie legt für uns einen hinreißenden Mix aus 
aktuellen und bewährten Hits aus Standard-Latein-Tango-Swing-Salsa auf. Kommt zum Tanzen! Wie immer gibt es Kaffee, Tee und 
Gebäck. Dazukommen ist jederzeit möglich. Haus der Jugend (Großer Saal) / Große Gildewart 6-9 / Kostenlos (um Spende wird 
gebeten) / Veranstaltet von Rainbow Funsport Osnabrück

Weitere Veranstaltungen im Mai: 

13.05. 19:30 (open End) EUROVISION SONG CONTEST    Confusion / Pottgraben 27
15.05. 19:30–21:30  ROSA MONITOR SPECIAL: GAY IN MAY ROSA (Film) Aidshilfe e.V. / Mösterstr. 44
20.05. 22:30 (open End) „HAPPY GAY DAY“ (Party)    Confusion / Pottgraben 27
21.05. 14:00 (open End) DOPPELKOPF-TURNIER     Confusion / Pottgraben 27
03.06.    CSD Osnabrück / GOTTESDIENST / STÄNDEFEST 2023 csd-osnabrueck.de

Weitere Infos unter gayinmay.de 

Gefördert durch:

DER VERLORENE SOHN (Film) DI / 09.05. / 20:00–22:00 Uhr Jared wächst in einer Baptistenprediger-Familie in einer 
bibeltreuen Kleinstadt der amerikanischen Südstaaten auf. Als seine Eltern von der Homosexualität ihres Sohnes erfahren, drängen 
sie ihn zur Teilnahme an einer fragwürdigen Reparativtherapie. Vor die Wahl gestellt, entweder seine Identität oder seine Familie und 
seinen Glauben zu riskieren, lässt Jared sich notgedrungen auf das entwürdigende Umerziehungsprogramm ein. FSK 12. OV mit dt. 
Untertiteln. Nicht nur für Studierende!  EW-Gebäude (15) (Hörsaal 10) / Seminarstrasse 20 / Eintritt: 2,50€ / Veranstaltet von Unifilm

SCHREIBWERKSTATT FÜR TIN* PERSONEN (Workshop) SO / 07.05. / 14:00–16:00 Uhr Biba Nass schafft mit der 
Schreibwerkstatt einen Ort, an dem tin* Personen (trans*, inter*, nicht-binär*) zusammenkommen, gemeinsam schreiben und  sich 
ausprobieren können. Teilnehmer:innen haben die Möglichkeit, eine Rückmeldung zu ihren Texten zu bekommen und über das 
Schreiben als eine Form des Empowerments zu sprechen und sollen an verschiedene Methoden des Schreibens herangeführt werden. 
Kein Vorwissen notwendig. Figurentheater (Dachboden) / Kleine Gildewart 9 / Teilnahmegebühr: 5€ / Anmeldung unter
info@gayinmay.de max. 15 Teilnehmer:innen / @biba_nass

UKRAINE, RUSSLAND, POLEN....QUEER*ACTIVISM IN OSTEUROPA (Gesprächsrunde) SO / 07.05. / 18:00–19:30 
In Mittel- und Osteuropa erleben wir gerade einen unglaublich mutigen LGBTIQ*Aktivismus, der sich behauptet gegen Krieg und 
Gewalt, wie in der Ukraine und Russland und politischen Repressionen, wie in Polen und Ungarn und neue Formen findet, für 
LGBTIQ*Rechte zu kämpfen. Das verdient unsere Aufmerksamkeit. Gespräch mit Erick Jödecke, LGBTIQ*Aktivist und 
Kampagnenleiter bei change.org. Zimmertheater / Lohstraße 45 / Eintritt frei (um Spende wird gebeten) / @erikjoedhd

TAG DER BEFREIUNG VON FASCHISMUS UND KRIEG MO / 08.05. / 18:00 Uhr In jedem Jahr gedenken wir aller 
Opfer des faschistischen Terrors mit Kränzen und Redebeiträgen. Wir fordern, im Sinne der Überlebenden, dass der 8. Mai als 
Tag der Befreiung von Faschismus und Krieg endlich auch in Deutschland ein gesetzlicher Feiertag wird. Um diese Forderung 
zu unterstreichen, feiern wir den 8. Mai mit Speisen, Getränken und Musik. Treffpunkt: Denkmal „Der Gefesselte“ an 
der Dominikanerkirche / Hasemauer 1 / Veranstaltet von der Vereinigung der Verfolgten des Naziregimes – Bund der 
Antifaschist*innen(VVN-BdA) (gemeinsam mit dem DGB, Omas gegen Rechts und dem Queer-Referat AStA Uni Osnabrück)

RAFIKI (Film) MO / 08.05. / 20:00–21:30 Uhr In „Rafiki“ erzählt Regisseurin Wanuri Kahiu, wie zwei junge Frauen trotz 
Widerständen zunächst eine Freundschaft und dann eine Liebesbeziehung aufbauen. Der Film trug zu einem Diskurs über 
Homosexualität in Kenia bei und war der erste kenianische Film, der auf den int. Filmfestspielen von Cannes gezeigt wurde. 
FSK 12. OV mit dt. Untertiteln. Nicht nur für Studierende! EW-Gebäude (15) (Hörsaal 10) / Seminarstrasse 20 / Eintritt: 2,50€ 
Veranstaltet von Unifilm
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